
契約時の持ち物（短期
ショート

入所
ス テ イ

）

□ ①印鑑（引落し口座のもの）

□ ②引落し通帳（茨城県内に本店がある銀行の物。ゆうちょ銀行は取り扱っていません。）

利用当日の持ち物（短期
ショート

入所
ス テ イ

）

□ ①健康保険証（対象の方は、マル福受給者証、限度額適用・標準負担減額

認定証、特定疾患医療受給者証も提出して下さい。）

□ ②介護保険証（対象の方は、介護保険負担限度額認定証も提出して下さ

い。）

□ ③介護保険負担割合証

□ ④処方薬（ショートステイ期間の内服薬・外用薬・点眼薬など全て）

□ ⑤衣類

普段着・下着・靴下・パジャマ

（宿泊日数に応じてご用意ください。失禁などある場合は多めにお願いします。）

□ ①健康保険証（対象の方は、マル福受給者証、限度額適用・標準負担減額

認定証、特定疾患医療受給者証も提出して下さい。）

□ ②介護保険証（対象の方は、介護保険負担限度額認定証も提出して下さ

い。）

□ ③介護保険負担割合証

□ ④処方薬（ショートステイ期間の内服薬・外用薬・点眼薬など全て）

□ ⑤衣類

普段着・下着・靴下・パジャマ

□ ⑥洗面用具（歯ブラシ・コップ・入歯ケース）

□ ⑦バスタオル・タオル（各３枚程度。利用日数に合わせて調整下さい。）

□ ⑧上履き（脱ぎ履きしやすいもの）

□ ⑨経管（胃ろうなど）から栄養摂取されている方は中間チューブ、指定さ
れていれば栄養剤

□ ⑩電動カミソリ（男性で必要な場合）

□

□

□

□ 経管（胃ろうなど）から栄養摂取されている方は中間チューブ、指定さ
れていれば栄養剤

□

□ ⑪くし・ブラシ□


